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Patienteninformation zur Behandlung mit Blutegeln 
 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
 
bei Ihnen ist eine Blutegelbehandlung geplant. Bei dieser Therapie treten nur sehr selten 
Nebenwirkungen auf. Folgende Nebenwirkungen können auftreten: 

1. Blutung (verlängerte Nachblutung) 
2. Juckende Hautrötungen um die Bissstellen 
3. Hautinfektion (wenn der Blutegel vorzeitig abgelöst wird) 
4. Vorübergehender Gelenkerguss 
5. Pigmentstörungen 

 
Falls Nebenwirkungen auftreten sollten, werden ggf. Gegenmaßnahmen erforderlich (z.B. 
Blutung  Kompressionsverband; Infektion  lokales Antibiotikum). 
Falls nach der Entlassung Nebenwirkungen auftreten sollten, bitten wir um Rücksprache. 
 
Blutegelbehandlungen dürfen nicht durchgeführt werden bei (Kontraindikationen) 

• Blutgerinnungsstörungen (z.B. durch Marcumar®, Falithrom®, Coumarin®, bei 
Blutern (Hämophilie), verminderten Blutplättchen ua.) 

• akuten Magen- oder Darmgeschwüren 
• deutlicher Blutarmut (Anämie) 
• erheblicher Immunschwäche, schweren chronischen Erkrankungen  
• ausgeprägten Wundheilungsstörungen (z.B. bei schlecht eingestelltem Diabetes 

mellitus, erheblichem Übergewicht) 
• bekannten Allergien gegen Blutegel-Inhaltsstoffe 
• Neigung zu Keloidbildung (starker Narbenbildung) 

 
 
 

Einverständniserklärung 
Ich bin mit der bei mir geplanten Blutegelbehandlung einverstanden. 
Über die möglichen Nebenwirkungen bin ich von Dr. Hummelsberger aufgeklärt worden. Bei 
mir sind keine der o.g. Kontraindikationen bekannt. Ich habe keine weiteren Fragen. 
 
München den 
 
Unterschrift Patient/in:________________________________________________ 
 
 
Unterschrift Arzt:____________________________________________________ 
 


